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4. Wussten Sie schon, dass ... 
5. Telekommunikationsgesetz § 107 
================================================== 
 
 
1. Zug um Zug Umzug 
================================================== 
Wir ziehen in unsere neue Beratungsstelle um! 
 
Um die Anliegen von Frauen besser wahrnehmen zu kön nen, übersiedeln wir Ende 
November in unsere neue Geschäftsstelle. 
 
Ab dem 01. Dezember 2008 finden Sie uns im Zentrum von Feldkirch unter folgender 
Adresse: 
 
FrauenInformationszentrum FEMAIL e.V. 
Marktgasse 6 
6800 Feldkirch 
Tel  05522 - 31002  
Fax 05522 - 31002 33 
info@femail.at 
www.femail.at 
In der Woche vom 24.11. bis 28.11.2008 bleibt unser e Geschäftsstelle aufgrund der 
Umzugsarbeiten geschlossen.  
Wir freuen uns, Sie ab dem 01.12.2008 in den neuen Räumlichkeiten begrüßen zu 
dürfen! 
 
 
 
2. Neue Öffnungszeiten ab dem 01.12.2008 
================================================== 
Ab dem 01. Dezember 2008 erreichen Sie uns zu folge nden Öffnungszeiten: 
 
Montag - Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr  
Mittwoch 14.00 - 17.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Beratung frauen.gesundheit: 
jeden Mittwoch, 14.00 - 17.00 Uhr 
 
 
Beratung und Information erhalten Sie außerdem am F rauenInformations-Telefon 0810 
006362 
 
Montag + Freitag 16.00 - 18.00 Uhr türkischsprachig e Beratung 
Dienstag + Freitag 14.00 - 16.00 Uhr deutschsprachi ge Beratung 
 
 
 
3. Fachstelle Frauengesundheit: Beratung & Informat ion 
================================================== 
Die Fachstelle Frauengesundheit eröffnet mit 01.Dez ember 2008 sein Beratungs- und 
Informationsangebot für Frauen, welche Fragen zur F rauengesundheit haben. 
 
Frauengesundheit umfasst das körperliche, geistige,  emotionale und soziale Wohl 
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von Frauen. Wir geben Frauen Raum, ihre Gesundheit zum Thema zu machen. 
Frauen erhalten in der Beratung Entlastung, Informa tion und die Möglichkeit, sich 
zu positionieren. 
 
Im Rahmen der Beratung können sich Frauen einen Übe rblick über Präventions- und 
Versorgungsangebote verschaffen und werden von den Beraterinnen auf ihrem Weg der 
Gesunderhaltung und des persönlichen Wohlbefindens begleitet. 
 
 
 
4. Wussten Sie schon, dass ... 
================================================== 
... im Jahr 2008 Frauen bisher 1600 Mal Beratung, I nformation oder Coaching im 
FEMAIL erhielten? 
 
... weitere 630 Kundinnen eine Bildungs- oder Infor mationsveranstaltung des FEMAIL 
besuchten? 
 
... unser Coachingangebot von 78% der Kundinnen zur  beruflichen Orientierung und 
Arbeitssuche genutzt wird und 22% der Kundinnen ein e professionelle Begleitung in 
Trennungssituationen suchen? 
 
... unseren Kundinnen in den neuen Räumlichkeiten e in öffentlicher PC zur 
Verfügung steht? 
 
... wir unser Informationssystem optimiert haben, u m es den Nutzerinnen leichter 
zugänglich zu machen? 
 
... wir unseren Sitzungsraum Netzwerkpartnerinnen f ür Workshops, Arbeitstreffen 
oder Austauschgruppen gerne zur Verfügung stellen? 
 
 
5. Telekommunikationsgesetz § 107 
================================================== 
Wir haben Ihre Adresse in unserer Datenbank gespeic hert. Aufgrund der neuen 
Gesetzeslage ab 1. März 2006 (Telekommunikationsges etz Paragraph 107) weisen wir 
Sie auf die Möglichkeit hin, unseren Newsletter abz ubestellen.  
 
Wenn Sie keine Informationen und Einladungen mehr v on uns erhalten möchten, 
schicken Sie bitte ein Mail mit "Abmeldung" im Betr eff an info@femail.at. Die 
Möglichkeit der Abmeldung steht Ihnen selbstverstän dlich bei jeder unserer 
(elektronischen) Aussendungen zur Verfügung. 
 
 
Impressum: 
FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg e.V 
Marktgasse 6, 6800 Feldkirch 
T 05522/31002 
F 05522/31002-33 
E info@femail.at 
www.femail.at 
 
Öffnungszeiten  
Mo - Do       9.00 - 12.00 Uhr 
Mi     14.00 - 17.00 Uhr 
oder nach telefonischer Vereinbarung 
 
 
FrauenInformations-Telefon 0810 006362 
Di, Fr      14.00 - 16.00 Uhr (deutsch) 
Mo, Fr     16.00 - 18.00 Uhr (türkisch) 
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