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1. Interreg-Projekt - "Genderplanning"

Einladung zur Abschlussveranstaltung

Im Rahmen des dreijahrigen Interreg llla-Projekts "
Geschlechtergerechte

Planung im 6ffentlichen Raum"nahmen 5 Kommunen aus
Wirttemberg die Qualitat von Platzen, Stralen und a

die Lupe. Ziel des gemeinsamen Projekts war, beispi
Umsetzungsmdglichkeiten von Geschlechtergerechtigke
Planungsvorhaben zu ermitteln, die entsprechenden V
dabei gemachten Erfahrungen in Form eines Leitfaden
Gemeinde aufzubereiten.

Im Rahmen der Abschlussveranstaltung werden die am
ihre durchgefiihrten Projekte vorstellen und Frau As
Elisabeth Aufhauser wird in ihrem Referat auf gende
offentlichen Raum eingehen.

Termin: Dienstag, 30. September 2008, 17.00 bis 19.
Ort: Landhaus Bregenz, Montfortsaal, Rémerstral3e 15

Um Anmeldung wird gebeten:

Frauenreferat der Vorarlberger Landesregierung
Tel.: +43(0)5574/511-24112 E-Mail: frauen@vorarlber

2. FEMAIL-Sprechtage in den Regionen

Sprechtage fiir Oktober und November 2008

Gemeinsam mit dem Frauennetzwerk Vorarlberg und den
Gemeinden veranstaltet FEMAIL Sprechtage direkt vor
Informationen zu Themen wie Beihilfen, Karenz, Wied
Gesundheit, Trennung und Pension - kompetent, koste

Termine im Oktober 2008:

Datum: 06.10.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Wolfurt Rathaus

Datum: 09.10.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Ort: Lochau Gemeindeamt
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Datum: 16.10.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Ort: Tschagguns Alte Gemeinde

Datum: 20.10.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Hohenems Rathaus

Datum: 30.10.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Ort: Egg Gemeindeamt

Termine im November 2008:

Datum: 03.11.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Bregenz Stadtteilbiiro Achsiedlung

Datum: 10.11.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Bludenz Rathaus

Datum: 13.11.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Ort: Lustenau Rathaus

Datum: 17.11.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr

Ort: Dornbirn aha

Datum: 27.11.2008

Beraterin: Soz.Pad.in (FH) Carola Metzker
Uhrzeit: 09.00 - 11.00 Uhr

Ort: Mellau Gemeindeamt

Weitere Informationen zu Sprechtagsterminen erhalte n Sie unter T 05522 31002 bzw.

info@femail.at oder entnehmen Sie unserer Sprechtag svorschau unter
www.femail.at/Sprechtage.

3. FEMAIL-Sprechtage in tiirkischer Sprache

Information und Beratung in tirkischer und deutsche r Sprache
Das Frauenlnformationszentrum FEMAIL bietet Frauen mit Migrationshintergrund
Sprechtage an unterschiedlichen Standorten an.

Im Oktober und November 2008 finden in Kooperation mit der Gemeinde Lustenau und
dem Verein MIMOSA folgende Sprechtage in turkischer (bei Bedarf in deutscher)
Sprache statt:

Datum: 08.10.2008

Beraterin: Sevinc Kapakli

Uhrzeit: 08:30 - 10.30 Uhr

Ort: Lustenau, VS Kirchdorf, Schilerbetreuung

Datum: 08.10.2008

Beraterin: Sevinc Kapakli

Uhrzeit: 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Verein MIMOSA, Feldkirch, Liechtensteinerstrafd e 6a
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Datum: 05.11.2008
Beraterin: Sevinc Kapakli
Uhrzeit: 08.30 - 10.30 Uhr
Ort: Lustenau, VS Kirchdorf, Schilerbetreuung

Datum: 05.11.2008

Beraterin: Sevinc Kapakli

Uhrzeit: 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Verein MIMOSA, Feldkirch, Liechtensteinerstrafd e 6a

4. Heizkostenzuschuss 2008/2009

Der Heizkostenzuschuss wurde fir die Heizperiode 20 08/2009 auf einmalig EURO 250,-
- erhoht. Darliber hinaus wurden die Einkommensgrenz en fur die Gewahrung eines
Heizkostenzuschusses ab 01.10.2008 angehoben.

Voraussetzungen fiir die Gewéahrung eines Heizkostenz uschusses sind:

- Hauptwohnsitz Vorarlberg

- keine Uberschreitung der monatlichen Nettoeinkomm ensgrenze

- Personen, die aus Mitteln der Sozialhilfe unterst Utzt werden, erhalten den
Aufwand fir Beheizung bereits aus Mitteln der Sozia Ihilfe.

Einkommensgrenzen und Ermittlung des Einkommens:
Das monatliche Haushaltseinkommen darf hdchstens

a) bei einer alleinstehenden bzw. alleinerziehenden Person netto Euro 1.000,--,

b) bei Ehepaaren, Lebensgemeinschaften oder sonst z wei in einem gemeinsamen
Haushalt lebenden Erwachsenen, nicht familienbeihil febeziehenden Personen netto
Euro 1.500,-- und

c) zuzlglich zu a) oder b) bei jeder weiteren Perso n im Haushalt (insbesondere
Kinder) héchstens netto Euro 130,-- betragen.

Nicht als Einkommen gelten u.a. Familienbeihilfe, F amilienzuschusse, Pflegegelder

oder Opferrenten.

Der Heizkostenzuschuss kann im Zeitraum vom 01.10.2 008 bis 30. 01. 2009 beim
Wohnsitzgemeindeamt beantragt werden und wird pro P erson/Haushalt fir die gesamte
Heizperiode 2008/2009 gewahrt.

Fir weitere Fragen wenden Sie sich bitte an die Ber atungsstelle des FEMAIL.

5. betrifft:frau - Vortrage in den Regionen

Das Frauennetzwerk Vorarlberg und das Frauenreferat der Vorarlberger
Landesregierung bieten in Kooperation mit FEMAIL ei n abwechslungsreiches
Veranstaltungsprogramm in den Regionen Vorarlbergs an.

Folgende Themen stehen derzeit auf dem Programm:

Frauen und Geld

Uber Geld reden! Der Vortrag stellt Geld in den Mit telpunkt und umspannt die
Themen Finanzplanung und Finanzverhandlungen (Birgs chaft, Kredit- und
Kontokonditionen) bis hin zur bewussten Planung der eigenstandigen finanziellen

Versorgung und Altersvorsorge.

Mag.a Natalie Wojtech, Beraterin bei der IfS-Schuld enberatung Gem.GmbH
Termin: Montag, 20.10.2008, 19.30 Uhr
Ort: Hochst, Alte Schule

Meine Pension
Wichtige Faktoren fiir Pensionsanspriiche von Frauen
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—Alterwerden betrifft uns alle. Deshalb ist die-gese——————tzliche-Altersvorsorge-ein

Thema, mit dem sich Frauen friilh genug auseinanderse
Informieren Sie sich, wie viele Versicherungszeiten
benotigt werden und wie sie zu erwerben sind. Erfah
pensionsrechtlichen Auswirkungen von Zeiten der Kin
Angehdrigen. Verschaffen Sie sich Klarheit dartiber,
Hinterbliebene abgesichert sind und holen Sie sich
sichern bzw. verbessern kénnen.

Christian Marzari, Direktionsreferent der Pensionsv
Landesstelle Vorarlberg

Termin: Montag, 10.11.2008, 19.30 Uhr

Ort: Hohenweiler, Gemeindeamt

6. Wir trauen uns mit Recht

Kostenlose Infoabende fiir Paare

Verliebt, verlobt, verheiratet ... Wie kann unsere
Rechte und welche Pflichten haben wir in einer Ehe
Infoabenden stehen jeweils zwei Expert/innen kosten
Verfiigung. Von der rechtlichen Seite und aus der Si
Familienberatung gibt es konkrete Infos zum Eherech
und Beziehung gelingen kann.

Termine

Dienstag, 14.10.2008, 19.00 Uhr, Bezau, Gemeindeamt
Donnerstag, 16.10.2008, 19.00 Uhr, Feldkirch, Blaue
BahnhofstralRe 6

Montag, 20.10.2008, 19.00 Uhr, Bregenz, Trausaal -
Donnerstag 23.10.2008, 19.00 Uhr, Schruns, Gemeinde

Informationen zu den Veranstaltungen erhalten Sie:
Vorarlberger Familienverband, T 05574/47671, www.fa
Ehe- und Familienzentrum, T 05522/74139, www.efz.at

Ein Projekt des Vorarlberger Familienverbandes in Z

Familienzentrum sowie den Standesamtern Bezau, Breg
Geférdert aus Mitteln des Bundesministeriums fir Ge

7. Wussten Sie schon, dass ...

... durch die Einfuhrung eines freiwilligen Pension
Kindererziehung ab 01.01.2005 (fir die ersten 4 Leb
Geburt, bei Mehrlingsgeburten die ersten 5 Lebensja
Ubertragung einer Pensionsgutschrift auf den andere
Elternteil, der sich nicht der Kindererziehung widm
bis zu 50 Prozent seiner Teilgutschrift, soweit sic
Erwerbstatigkeit griindet, auf das Pensionskonto jen
Kindererziehung widmet, Gbertragen lassen. Das ist
zwischen den Elternteilen, die langstens bis zum 7.
beantragen und nicht widerrufbar ist.

8. Telekommunikationsgesetz Paragraph 107

Wir haben lhre Adresse in unserer Datenbank gespeic
Gesetzeslage ab 1. Marz 2006 (Telekommunikationsges
Sie auf die Moglichkeit hin, unseren Newsletter abz

Wenn Sie keine Informationen und Einladungen mehr v
schicken Sie bitte ein Mail mit "Abmeldung" im Betr
Moglichkeit der Abmeldung steht Ihnen selbstverstén
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—=(elektronischen) Aussendungen zur Verfiigung:

Impressum:

FEMAIL FrauenInformationszentrum Vorarlberg e.V.
Neustadt 38, 6800 Feldkirch

T 05522/31002

F 05522/31002-33

E info@femail.at

www.femail.at

Offnungszeiten

Mo, Di 9.00 - 13.00 Uhr

Mi, Do  13.00 - 17.00 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung

Fraueninformations-Telefon 0810 006362
Di, Fr ~ 14.00 - 16.00 Uhr (deutsch)
Mo, Fr  16.00 - 18.00 Uhr (turkisch)

http://www.webmart.de/l ogi n/w.cfm?app=19& i1d=110397& cmd=482& eid=247242

09.02.2009



